
 SEISEI     浜 松 聖 星 ⾼ 等 学 校 通 信     2022 年 度   No.4     R4.7.1   発 ⾏ 

 ベ リ タ ス プ ラ ザ   -6 ⽉ 10 ⽇ (⾦) 校 内 発 表   /   6 ⽉ 11 ⽇ (⼟) ⼀ 般 公 開 - 

   今 年 度 は “  只 今 ⻘ 春 爆 ⾛ 中  ” と い う ス ロー ガ ン の も と、 少 し ず つ 平 常 に 近 づ け る 対 応 で 臨 み ま し た。 部 活 動 

 や 同 好 会 の ス テー ジ 発 表、 ⽂ 化 部 展 ⽰  、 各 Ｈ Ｒ 展 な ど、 そ れ ぞ れ ⼯ 夫 を 凝 ら し て 楽 し ん で い る 様 ⼦ で し た。 



 ⾼ 校 ⽣ 消 費 者 講 座   -6 ⽉ 14 ⽇ (⽕) 7 限 LHR-        

   浜 松 市 く ら し の セ ン ター よ り 消 費 者 教 育 コー ディ ネー ター の 杉 本 真 ⼸ ⽒ 

 を お 招 き し、 全 校 ⽣ 徒 を 対 象 に 消 費 者 教 育 出 前 講 座 を ⾏ い ま し た。 成 年 年 

 齢 の 引 下 げ に 伴 う 消 費 者 被 害 の 危 険 性 や イ ン ター ネッ ト ショッ ピ ン グ に お 

 け る 注 意 点、 契 約 に 関 す る 基 礎 知 識 な ど に つ い て 詳 し く お 話 を い た だ き、 

 ⼤ 変 参 考 に な り ま し た。 消 費 者 ト ラ ブ ル に 巻 き 込 ま れ な い よ う、 ⽇ 頃 か ら 

 危 機 意 識 を 持っ て ⾏ 動 す る こ と の 必 要 性 を 再 確 認 す る 機 会 と な り ま し た。 

 ２ 年 ⽣ 進 路 ガ イ ダ ン ス   -6 ⽉ 21 ⽇ (⽕) 7 限 LHR- 

 株 式 会 社 マ イ ナ ビ の 松 下 拓 椰 ⽒ を 講 師 と し て お 迎 え し、 “⾃ ら 考 え て 

 ⼯ 夫 / ア イ デ ア を 出 せ る ⼈ 間 が 求 め ら れ る” と い う 社 会 の 状 況 や “考 動 ⼒” 

 の ⼤ 切 さ を 学 び ま し た。 進 学 す る こ と ⾃ 体 を ⽬ 的 に す る の で は な く、 進 

 学 の そ の 先 で 将 来 ⾃ 分 が 何 を し た い の か、 そ の た め に は 何 を 学 べ ば 良 い 

 の か を ⾼ 校 ⽣ の う ち か ら き ち ん と 考 え る こ と が ⼤ 事 に な り ま す。 ２ 年 ⽣ 

 は 今 年 の 夏 期 課 題 と し て、 オー プ ン キャ ン パ ス へ の 参 加 を 促 し て い ま す。 

 さ ま ざ ま な 情 報 を 集 め、 ⽐ 較 ･ 検 討 し た う え で 進 路 を 決 定 し て い け る よ 

 う、 ご 家 庭 で の 声 掛 け を お 願 い い た し ま す。 

 授 業 参 観 の 御 礼   -6 ⽉ 24 ⽇ (⾦) 5 ･ 6 限 - 

 本 校 に とっ て 久 し ぶ り の 授 業 参 観 と な り ま し た が、 計 155 名  (１ 年 ⽣ 64 名 / ２ 年 ⽣ 48 名 / ３ 年 ⽣ 43 名) 

 の 保 護 者 の 皆 様 に ご 来 校 い た だ き ま し た。 ご 多 ⽤ の と こ ろ、 お ⼦ 様 の 学 校 ⽣ 活 の 様 ⼦ を 参 観 し て 

 い た だ き、 誠 に あ り が と う ご ざ い ま し た。 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 拡 ⼤ 防 ⽌ に 伴 い、 学 校 ⾏ 事 が 制 限 さ れ て 

 い る 状 況 の な か で、 ⽂ 化 祭 の ⼀ 般 公 開 及 び 授 業 参 観 が 実 施 で き た こ と を 職 員 ⼀ 同、 嬉 し く 思っ て お り ま す。 

 校 内 英 語 ス ピー チ コ ン テ ス ト   -6 ⽉ 24 ⽇ (⾦) 放 課 後 - 

   ５ ⽉ に 実 施 い た し ま し た 予 選  (16 名 参 加)  を 経 て、 本 選 に 進 ん だ ９ 名 が、 緊 張 感 が 漂 う な か で そ れ ぞ れ ス ピー 

 チ を 披 露 し ま し た。 審 査 員 に よ る 厳 正 な 審 査 の 結 果、 以 下 の 通 り ⼊ 賞 者 が 決 定 い た し ま し た。 

    【⼀ 般 の 部】 

      第 1 位   35HR   池 ⽥   優 奈   The   Permanent   Scar 

      第 2 位    26HR   ⾦ 髙   有 紗   Stop   the   Crisis 

      第 3 位     35HR   内 藤   真 桜   Pick   a   Color,   Any   Color 

    【帰 国 ⼦ ⼥ の 部】  （ 10 ヶ ⽉ 以 上 英 語 圏 の 国 ま た は イ ン ター ナ ショ ナ ル 

 ス クー ル 経 験 有） 

      第 1 位    26HR   瀬 﨑   未 彩   Smell   the   Roses 

      第 2 位    26HR   ⽊ 村   菜々 ⼦   Food   for   Thought 

 １ 年 ⽣ 思 春 期 セ ミ ナー   -6 ⽉ 28 ⽇ (⽕) 7 限 LHR-                

   思 春 期 に お け る 「性」 に つ い て 正 し い 知 識 を ⾝ に つ け る こ と を ⽬ 的 と し、 聖 隷 浜 松 病 院   産 科 ･ 思 春 期 外 来 

 担 当 の ⼊ 駒 ⿇ 希 先 ⽣ と 泌 尿 器 科 の 今 井 伸 先 ⽣ に よ る 思 春 期 セ ミ ナー を 実 施 し ま し た。 男 ⼥ そ れ ぞ れ に 分 か れ 

 て お 話 を 聞 き、 ⾃ 分 の か ら だ の 主 体 者 に な る こ と や ⾃ 分 の か ら だ の リ ズ ム を 知 る こ と の ⼤ 切 さ な ど を 学 び ま 

 し た。 ⽇ 本 で は、 こ れ ま で は ⼦ 宮 頸 が ん へ の 感 染 を 防 ぐ ⽬ 的 で の HPV ワ ク チ ン の 接 種 対 象 が ⼥ 性 に 限 定 さ れ 

 て い ま し た が、 近 年 接 種 対 象 が 男 性 に も 拡 ⼤ さ れ て い ま す。 「 BLEND 」 に て ⼦ 宮 頸 が ん と 

 ワ ク チ ン 接 種 に 関 す る 聖 隷 健 康 診 断 セ ン ター の イ ベ ン ト を ご 案 内 し て い ま す。 ま ず は ワ ク 

 チ ン を 理 解 す る と こ ろ か ら、 ご 家 庭 で 話 し 合っ て い た だ く 機 会 に な れ ば と 思 い ま す。 是 ⾮ 

 ご 確 認 く だ さ い。 



 ３ 学 年 教 員 か ら の メッ セー ジ 

   前 回 通 信 で の  ２ 学 年  に 引 き 続 き、 今 号 は “  ３ 学 年  ” 担 当 の 教 員 10 名 か ら の メッ セー ジ を 掲 載 し ま す。           

                                                           （    [   ]   内 所 属 教 科   担 当 科 ⽬   /   担 当 部 活   ） 

 ✾  ３ 学 年 主 任  勝 野   有 紀 ⼦  [理 科]     担 当 ： ⽣ 物 ･ ⽣ 物 基 礎 演 習   /   美 術 部 

     朝、 教 室 に ⼊ る ⽣ 徒 と 挨 拶 を 交 わ す 数 分 間 が あ り ま す。 コ ロ ナ 禍 は 継 続 中 で す が、 処 し ⽅ が 適 宜 緩 和 さ 

   れ て き ま し た。 相 変 わ ら ず 黙 ⾷ は 徹 底 で す が、 会 話 を し な い 状 況 で の マ ス ク 着 ⽤ は 熱 中 症 予 防 の た め に も 

   義 務 で は な く な り ま し た。 ⾃ 転 ⾞ 登 校、 朝 練 後 に 息 を 切 ら せ て 階 段 を 駆 け 上 がっ て く る 「マ ス ク な し 素 顔  」 

    の ⽣ 徒 に も 挨 拶 を し な が ら、 ⼊ 学 時 か ら ずっ と 互 い に 「マ ス ク 顔」 で 向 き 合っ て き た こ と に 思 い ⾄ り ま し   

   た。 にっ こ り 全 開 の 笑 顔 が 眩 し く、 束 の 間 で す が 嬉 し い ひ と と き を 過 ご し て い ま す。 

 ✾  31HR 担 任  鈴 ⽊   富 美 ⼦  [英 語 科]     担 当 ： コ ミュ ニ ケー ショ ン 英 語 Ⅲ ･ 英 語 表 現 Ⅰ 

                                                               /   グ ロー バ ル イ シュー 研 究 部 

     コ ロ ナ 禍 中 の ⼊ 学 式 か ら は や ２ 年 以 上 に な り ま す。 ６ ⽉ の ベ リ タ ス プ ラ ザ で は 「初 め て」 の ⼀ 般 公 開 に 

   向 け て、 ⽣ 徒 た ち は 連 ⽇ 遅 く ま で HR 展 の 準 備 に 励 ん で い ま し た。 ク ラ ス で の 話 し 合 い か ら 当 ⽇ ま で、 各々 

   の 得 意 分 野 を 発 揮 し な が ら 助 け 合 い、 総 ⼒ を 上 げ て 取 り 組 む 姿 は エ ネ ル ギー に あ ふ れ て お り、 「⼈ は ⼈ と 

   の 関 わ り の 中 で 成 ⻑ す る」 こ と を 改 め て 実 感 す る ⾏ 事 と な り ま し た。 今 年 は ⼤ き な 節 ⽬ の 年 で す。 変 動 の 

   ⼤ き な 今 の 社 会 に 出 て い く ⼀ ⼈ ひ と り の 進 路 希 望 を 叶 え る た め に、 伴 ⾛ し な が ら サ ポー ト し て ま い り ま す。 

   お ⼦ 様 の ⼀ 番 ⼼ 強 い 味 ⽅ と し て、 ご 家 庭 で も バッ ク アッ プ を ど う ぞ よ ろ し く お 願 い い た し ま す。   

 ✾  32HR 担 任  梅 林   俊 哉  [地 歴 公 ⺠ 科]     担 当 ： 歴 史 総 合 ･ ⽇ 本 史 Ｂ   /   陸 上 競 技 部 

     ⼈ ⽣ は 毎 ⽇ 勉 強 で す。 影 響 を 受 け る た び に ⼈ 間 は 成 ⻑ し て い き ま す。 踏 み 出 す ⼀ 歩 の ⼤ き さ は 違 え ど、 

   そ の ⼀ 歩 が ⽇々 の 歩 み に 変 わっ て い き、 そ れ が ⾃ 分 ⾃ ⾝ の 財 産 に な り ま す。 歩 き 続 け れ ば 景 ⾊ は 変 わ り ま 

   す。 ぼ けっ と し て い て も 時 計 は 回 り ま す。 ⽣ 徒 た ち が 限 ら れ た 時 間 の 中 で 常 に 向 上 ⼼ を 持 ち、 ⾃ 分 の 道 を 

   突 き 進 め る よ う サ ポー ト し て い き ま す。 

 ✾  33HR 担 任  川 ⼝   多 加  [国 語 科]     担 当 ： ⾔ 語 ⽂ 化 ･ 現 代 ⽂   /   演 劇 部 

      今 年 は ⼤ 河 ド ラ マ を ⽋ か さ ず ⾒ て い ま す。 『平 家 物 語』 か ら ⾃ 分 が 受 け た 印 象 と、 三 ⾕ 幸 喜 の 脚 本 と の 

   描 き ⽅ や 切 り ⼝ の 違 い が 感 じ ら れ て ⾯ ⽩ い で す。 最 近 の 若 い ⼦ は （年 寄 り の 常 套 句） テ レ ビ を ⾒ な い そ う 

   で す が、 イ ン ター ネッ ト で ⾃ 分 で 選 ん で 得 る 情 報 と は 違っ て、 うっ か り つ けっ ぱ な し に し て い た テ レ ビ は、 

   思 い が け ず さ ま ざ ま な 刺 激 を 受 け る こ と が で き る 場 で は な い で しょ う か。 雑 学 は ⽣ き る ⼒ の 源 と な り 得 る 

   と 思 い ま す。 

 ✾  34HR 担 任  鈴 ⽊   悠 作  [理 科]     担 当 ： 物 理 基 礎 ･ 化 学 基 礎 ･ 物 理 ･ 化 学   /   テ ニ ス 部 ･ 美  術 部 ･ 末 広 会 

     唐 突 で す が、 振 り ⼦ を 持っ て、 前‧ 後 ろ‧ 前。。。 と ⼼ の な か で 念 じ る と、 本 ⼈ に 動 か し て い る つ も り は 

   な く て も、 振 り ⼦ が 振 れ る 現 象 を ご 存 知 で しょ う か。 こ の 現 象 は、 思っ て い る だ け で も、 体 が 反 応 し、 微 

   細 に ⼿ が 動 く こ と に よっ て 起 こ る そ う で す。 授 業 や ク ラ ス 運 営 に お い て も、 ⼀ ⼈ で も 多 く の ⽣ 徒 が ⽬ 的 や 

   意 志 を 持っ て 取 り 組 め る よ う、 趣 意 説 明 や 本 時 の ⽬ 標 を 掲 げ る な ど し て、 働 き か け た い で す。 

 ✾  35HR 担 任  清 ⽔   あ す ⾹  [英 語 科]     担 当 ： 英 語 表 現 Ⅰ ･ コ ミュ ニ ケー ショ ン 英 語 Ⅲ   /   茶  華 道 部 

     ２ 年 前 ⼊ 学 早々、 オ ン ラ イ ン 授 業 で 始 まっ た ⾼ 校 ⽣ 活 も 最 終 学 年 を 迎 え ま し た。 変 則 的 な 学 校 ⽣ 活 を 送 

   り な が ら、 諦 め ざ る を 得 な かっ た こ と も 多々 あ り ま す が、 コ ロ ナ 禍 だ か ら こ そ 改 め て 顧 み た ⽇々 の ⽣ 活 で 

   し た。 ⽬ の 前 に 広 が る 現 実 に 対 し 冷 静 か つ ポ ジ ティ ブ に 捉 え る 姿 勢 を 育 み な が ら、 ⾃ 分 ⾃ ⾝ の 未 来 を 切 り 

   開 く 実 り 多 き 年 に な る よ う、 全 ⼒ で サ ポー ト し て い き た い と 思 い ま す。 １ 年 間 よ ろ し く お 願 い い た し ま す。 

 ✾  36HR 担 任  ⽚ ⾕   陽 ⼀  [理 科]     担 当 ： 化 学 ･ 化 学 基 礎 演 習   /   ⼸ 道 部 

     こ の 学 校 に 勤 め は じ め て 今 年 で ３ 年 ⽬ を 迎 え ま し た。 コ ロ ナ は あ い か わ ら ず 落 ち 着 き ま せ ん が、 私 ⾃ ⾝ 

   は よ う や く 学 校 に 慣 れ て き た な と 感 じ て い ま す。 ク ラ ス は い よ い よ 受 験 の 年 を 迎 え ま す が、 ⾃ 粛 ⽣ 活 で や 

   れ な かっ た こ と が た く さ ん あ り ま す。 最 後 の 年、 ⾼ 校 ⽣ 活 の よ い 思 い 出 を た く さ ん 作っ て 卒 業 を し て も ら 

   い た い で す。 担 任 と し て 精 ⼀ 杯 応 援 を し て い き た い と 思 い ま す。 保 護 者 の 皆 様、 今 年 も よ ろ し く お 願 い し 

   ま す。 



 ✾  副 担 任  池 ⼭   直 樹  [数 学 科]     担 当 ： 数 学 Ⅰ ･ 数 学 Ⅲ ･ 数 学 演 習   /   ⼥ ⼦ サッ カー 部 

     体 調 を 崩 し て 迷 惑 を か け、 申 し 訳 あ り ま せ ん。 挽 回 す べ く 努 め ま す の で、 よ ろ し く お 願 い し ま す。 

     と こ ろ で 「病」 に 限 ら ず  ー や ま い だ れー   の 漢 字 は 嫌 な 意 味 の も の が 多 い で す が、 「癒」 (い え る)   だ 

   け は う れ し い 意 味 で す。 こ の 字 の 形 は、 丸 ⽊ ⾈ を く り ぬ く よ う に ⼼ の し こ り が と れ る こ と を 表 す そ う で す。 

   ⾈ と い う と、 「新 た な 出 発」 を 連 想 し ま す ね。 私 も 気 持 ち を 新 た に し ま す。 ま た ３ 年 ⽣ に とっ て も、 こ の 

   １ 年 間 は 「新 た な 出 発」 の た め の １ 年。 実 り よ い も の に な る よ う に、 私 も 全 ⼒ で 尽 く し ま す。 

 ✾  副 担 任  佐 藤   ⼤ 介  [数 学 科]     担 当 ： 数 学 Ⅰ ･ 数 学 Ａ ･ 数 学 演 習   /   バ ド ミ ン ト ン 部 

     ま ず は、 お ⼦ 様 に こ の 夏 の 学 習 ⽬ 標 を 確 認 し て み ま しょ う。 「基 礎 を 固 め る」 な ど と ⾔っ て き た ら 要 注 

   意 で す。 ⽬ 標 の 設 定 で は あ い ま い な 表 現 は 使 わ ず に、 「 △ ⽇ ま で に ◯ ペー ジ ま で を ３ 回 通 り 解 く」 の よ う 

   に 数 値 化 す る こ と を ア ド バ イ ス し て あ げ て く だ さ い。 コ ツ は 結 果 が 「で き た」 「で き な かっ た」 の ２ 択 に 

   な る よ う に す る こ と で す。 ま た、 ゴー ル ま で の 距 離 と 時 間 を ⽇々 確 認 さ せ る こ と が ⼤ 切 で す。 も ち ろ ん、 

   今 は 「で き な かっ た」 と い う 結 果 で も OK で す。 保 護 者 の 皆 様 は、 お ⼦ 様 を 教 育 さ れ る 最 終 ス テー ジ に 突 ⼊ 

   で す。 厳 し い 現 実 と 向 き 合っ て も 次 は 頑 張 ろ う と 思 え る よ う 成 ⻑ し て く れ た ら 嬉 し い で す ね。 寂 し い で す   

   が、 あ と は 徹 底 的 に 信 じ て ⾒ 守っ て く だ さ い。    

 ✾  副 担 任  ⽩ 畑   霞  [地 歴 公 ⺠ 科]     担 当 ： 歴 史 総 合 ･ ⽇ 本 史 Ｂ ･ グ ロー バ ル ス タ ディ ズ   /   情 報 処  理 部 

      「エ メ ラ ル ド は 褒 め ら れ な く て も そ の 価 値 は 変 わ ら な い」 

                             (第 16 代 ロー マ 皇 帝 マ ル ク ス ･ ア ウ レ リ ウ ス ･ ア ン ト ニ ヌ ス 『⾃ 省 録』 よ り) 

     美 し い も の は 称 賛 さ れ な く て も そ の も の ⾃ 体 で 美 し い と い う こ の ⾔ 葉 は、 周 り か ら ど う 思 わ れ る か で は 

   な く、 ⾃ 分 の 信 念 に 従っ て 理 想 を 追 求 す れ ば よ い、 と 解 釈 で き ま す。 『⾃ 省 録』 は、 ア ウ レ リ ウ ス が 毎 ⽇ 

   の 瞑 想 で ⾃ 分 の 内 ⾯ と 対 話 し た 内 容 を 書 き 留 め た も の で す。 2000 年 も 前 の ロー マ の 偉 ⼈ で さ え も、 様々 な 

   こ と に 頭 を 悩 ま し ⾃ ⾝ を ⿎ 舞 し て い た と い う こ と で す。 改 め て 歴 史 を 学 ぶ こ と は、 私 た ち に 勇 気 や 知 恵 を 

   与 え て く れ る も の だ と 感 動 し ま し た。 ⽣ 徒 の 皆 さ ん と そ ん な 感 動 を 共 有 で き た ら と 思 い ま す。    

       ７ ⽉ の ⾏ 事 予 定                        

 1  ⾦ A  世 界 遺 産 検 定    18  ⽉  【㈷ 海 の ⽇】               

 3  ⽇  第 1 回 英 検 2 次 試 験  19  ⽕  【家 庭 学 習 ⽇】  1 ･ 2 年 ⽣ 特 進 Z 会 講 座 

 5  ⽕ B  期 末 試 験 1 ⽇ ⽬  20  ⽔  【家 庭 学 習 ⽇】  1 ･ 2 年 ⽣ 特 進 Z 会 講 座 

 6  ⽔ B  期 末 試 験 2 ⽇ ⽬  21  ⽊  終 業 式         1 ･ 2 年 ⽣ 特 進 Z 会 講 座 

 7  ⽊ B  期 末 試 験 3 ⽇ ⽬  22  ⾦  夏 期 補 講  (前 期)    成 績 不 良 者 追 試 

 8  ⾦ B  期 末 試 験 4 ⽇ ⽬   1 年 ⽣ 進 路 ガ イ ダ ン ス  (4 限) 

 23  ⼟ 

 [PM] ⼩ 論 ⽂ 講 座 ④ 

 9  ⼟ B 

 1 ･ 2 年 ⽣ 進 研 記 述 模 試   3 年 ⽣  (教 養)  授 業 ⽇  夏 期 ア メ リ カ 短 期 研 修  （〜 8 ⽉ 6 ⽇ (⼟)） 

 3 年 ⽣  (特 進)  進 研 記 述 模 試  25  ⽉  夏 期 補 講  (前 期)    成 績 不 良 者 追 試     

 11  ⽉ A  40 分 短 縮 授 業             2 年 ⽣ 特 進 補 講  26  ⽕  夏 期 補 講  (前 期) 

 12  ⽕ A  40 分 短 縮 授 業  27  ⽔  夏 期 補 講  (前 期) 

 13  ⽔ A  40 分 短 縮 授 業   ＜ 学 年 集 会 ＞  28  ⽊  夏 期 補 講  (前 期) 

 14  ⽊ A  40 分 短 縮 授 業             2 年 ⽣ 特 進 補 講  29  ⾦  夏 期 補 講  (前 期) 

 15  ⾦ A  40 分 短 縮 授 業  31  ⽇  夏 の オー プ ン ス クー ル 

   ※7 ⽉ 22 ⽇ (⾦)、 25 ⽇ (⽉)〜 29 ⽇ (⾦) の 6 ⽇ 間 で、 希 望 者 対 象 の  前 期 夏 期 補 講  を 実 施 し ま す。 開  講 科 ⽬ は 次 の 通 り 

      で す。  3 年 ⽣  : 地 理,   ⽇ 本 史,   現 社 ･ 政 経,   化 学 基 礎,   ⽣ 物 基 礎,   物 理 基 礎,   ⽣ 物,   現 代  ⽂ ･ 古 典,   英 語,   数 学 ⅡB, 

 数 学 ⅠA  /  2 年 ⽣  : ハ イ レ ベ ル 数 学,   ス タ ン ダー ド 数 学  /  1 年 ⽣  : 英 語  (特 進)  ,   数 学  ⅠA  ( 教 養)  ,   古 典 基 礎 
     
     
                                                           TEL ： (053)454-5376   FAX ： (053 ） 453-4719    https://hamamatsu-seisei.jp/ 

https://hamamatsu-seisei.jp/

