
女子バスケットボール部　月間計画

３月

日 曜日 練習・試合予定 場所 試合・練習等 実績・変更

1 水 14:00 〜 18:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

2 木 16:15 〜 19:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

3 金 16:15 〜 19:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

4 土 試験休み

5 日 試験休み

6 月 16:30 〜 17:30 浜松聖星高校体育館 トレーニング

7 火 試験休み

8 水 試験休み

9 木 試験休み

10 金 試験休み

11 土 試験休み

12 日 試験休み

13 月 試験休み

14 火 グラウンド他 トレーニング

15 水 14:00 〜 17:30 浜松聖星高校体育館 体育館練習・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

16 木 16:15 〜 19:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

17 金 9:00 〜 12:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

18 土 9:00 〜 12:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

19 日 終日 藤枝順心高校体育館 練習試合

20 月 13:00 〜 17:00 浜松聖星高校体育館 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ・練習

21 火 終日 日本福祉大学体育館 練習試合

22 水 休み

23 木 14:00 〜 17:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

24 金 9:00 〜 12:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習

25 土

終日

大阪電気通信大学

強化合宿
26 日 大阪電気通信大学

27 月 奈良県立大学

28 火 金光藤蔭高等学校

29 水 10:00 〜 12:00 浜松聖星高校体育館 トレーニング

30 木 休み

31 金 9:00 〜 12:00 浜松聖星高校体育館 体育館練習


